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Perspectiva de Derechos/Enfoque de Derechos.- A partir del reconocimiento de los derechos humanos como parte
intrinseca del desarrollo, y del desarrollo como un medio para hacer realidad los derechos humanos, surge a finales de los
afios 90 el enfoque de derechos humanos cuyo objetivo es integrar a las practicas de desarrollo, los principios éticos y
legales inherentes a los derechos humanos. El enfoque de derechos busca cortar con las précticas de desarrollo centradas en
la identificacién y satisfaccién de las necesidades béasicas de la poblacién beneficiaria, y reemplazarlas por practicas basadas
en el reconocimiento de que toda persona es titular de unos derechos inherentes. Asi, el objetivo ya nos es la satisfaccion de
necesidades, sino la realizacion de derechos. Esta distincidn es clave ya que los derechos implican obligaciones mientras
que las necesidades no. Programa de las Naciones Unidad para el Desarrollo (2010). —Derechos Humanosl, América
Latina Genera: Gestion del Conocimiento para la Igualdad de Género, pag. 4. Disponible en
http://www.americalatinagenera.org.

Perspectiva de Género.- Concepto que se refiere a la metodologia y los mecanismos que permiten identificar, cuestionar y
valorar la discriminacion, la desigualdad y la exclusion de las personas, que pretende justificar con base en las diferencias
bioldgicas entre mujeres y hombres, asi como las acciones que deben emprenderse para crear las condiciones de cambio que
permitan avanzar en la construccion de la equidad de género (Art. 4 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del
Distrito Federal -LEPDDF-).

Problema o Necesidad Social.- Existencia alegada de una situacién incompatible con los valores de un nimero
significativo de personas que estan de acuerdo en que es necesario actuar para cambiar la situacién (Rubington, Earl y
Weinberg, Martin S. 1995, Social problems; Sociology. Oxford UniversityPress, Estados Unidos. Véase en Sanchez Vidal
Alipio, 2002. Psicologia Social Aplicadal Prentice Hall, Espafia pag. 103).

Programa Social.- Las acciones de la Administracion que promueven el cumplimiento de los Derechos Econdémicos,
Sociales y Culturales y que, por su naturaleza, pueden dividirse en: programas de transferencias monetarias o materiales, de
prestacion de servicios, de construccién, mejoramiento u operacion de la infraestructura social, y de otorgamiento de
subsidios directos o indirectos (Fraccién XVII del Articulo 3 Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal, Gaceta
Oficial del Distrito Federal 23 de mayo de 2000).

Proposito.- La situacién del problema resuelto.

Reglas de Operacion.- El conjunto de normas que rigen a cada uno de los programas sociales. (Fraccién XVIII del Articulo
3 Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal, Gaceta Oficial del Distrito Federal 23 de mayo de 2000). Conjunto de
disposiciones que precisan la forma de operar un programa, y cuyo propdsito es lograr los niveles esperados de eficacia,
eficiencia, equidad y transparencia. (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, Informe de
pobreza y evaluacidn. Distrito Federal, 2012-2013. México, DF CONEVAL 2013).

Seguimiento.- Funcion continua a partir de la cual se realiza una recopilacion sistematica de datos sobre indicadores
especificos mediante los cuales se proporciona a los administradores y a las partes interesadas, informacion relevante sobre
el avance y el logro de los objetivos de un proyecto; asi como, la utilizacion de los fondos y recursos asignados a este.
(Comité de Asistencia para el Desarrollo —-CAD- 2002. Glosario de los principales términos sobre evaluacién y gestion
basada en resultados. Paris: OCDE, pag. 27).

Vulnerabilidad por carencia social.- Poblacion que presenta una 0 mas carencias sociales, pero cuyo ingreso es superior a
la linea de bienestar.

Vulnerabilidad.- Exposicidn o debilidad de alguien o algo ante situaciones econdémicas, de servicios o sociales.
REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA BEBE SEGURO CDMX 2016
INTRODUCCION
a) Antecedentes
El programa de Bebé Seguro CDMX surge en el afio 2015, como una accion institucional para brindar un apoyo a las

madres que tienen lactantes menores de 12 meses, por lo que, para el ejercicio fiscal 2016 se transforma en Programa Social
disefiado para prevenir una mala nutricion en menores de 12 meses a causa de la carencia por acceso a la alimentacion.
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La primera infancia, de los 0 a los 5 afios de edad, representa una etapa decisiva en el desarrollo de las capacidades fisicas,
intelectuales y emotivas de cada nifia y nifio, siendo ésta la etapa mas vulnerable del crecimiento. En esta fase se forman las
capacidades y condiciones esenciales para la vida, la mayor parte del cerebro y sus conexiones. EI amor y la estimulacion
intelectual permiten a las nifias y nifios desarrollar la seguridad y autoestima necesarias. Para ello, su entorno y las
condiciones de vida de la madre son fundamentales.

La nutricién es un componente fundamental y universalmente reconocido del derecho de los nifios al disfrute del mas alto
nivel posible de salud, tal como se declara en la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Los nifios tienen derecho a recibir
una nutricion adecuada y a acceder a alimentos inocuos y nutritivos, y ambos son esenciales para satisfacer su derecho. Las
madres, por su parte, tienen el compromiso de alimentar de manera 6ptima a sus hijos, y sobre todo a los menores de 12
meses ya que el primer afio de vida es fundamental para el adecuado crecimiento y desarrollo posterior.

Los nifios mal nutridos, especialmente aquellos con una mala nutricién aguda grave, tienen mas probabilidades de morir por
enfermedades comunes en la infancia como la diarrea, la neumonia y el paludismo teniendo como referencia la estrategia
mundial para la alimentacion del lactante y del nifio pequefio basada en el respeto, la proteccion, la facilitacion y el
cumplimiento de los principios aceptados de derechos humanos.

Por lo anterior, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal disefia este programa social con la
finalidad de contribuir a mejorar la nutricién de menores de 12 meses y con ello garantizar el derecho a la alimentacion.

b) Alineacion programéatica

Programa General de Desarrollo del Distrito Federal 2013-2018

Eje 1. Equidad e Inclusién Social para el Desarrollo Humano.

Area de Oportunidad 6. Alimentacion.

Objetivo 1. Contribuir a la consecucion de seguridad alimentaria y una menor malnutricion de los habitantes de la entidad,
en particular en funcién de su origen étnico, condicion juridica, social o econémica, migratoria, de salud, de edad,
discapacidad, sexo, orientacién o preferencia sexual, estado civil, nacionalidad, apariencia fisica, forma de pensar o
situacion de calle, entre otras.

Meta 1. Incrementar el acceso a alimentos nutritivos, balanceados y de buena calidad por parte de la poblacién del Distrito
Federal.

Lineas de Accién 2. Promover que las mujeres en condicién de vulnerabilidad tengan acceso a programas que mejoren la
alimentacion de su familia.

Lineas de Accion 3. Asegurar que las mujeres de escasos recursos tengan acceso a una nutricion adecuada durante el
embarazo y lactancia.

Programa Sectorial de Desarrollo Social con Equidad e Inclusion 2013-2018

Area de Oportunidad: Alimentacion.

Objetivo 1. Contribuir a la consecucion de seguridad alimentaria y una menor malnutricion de las y los habitantes de la
entidad, en particular en funcién de su origen étnico, condicién juridica, social o econdmica, migratoria, de salud, de edad,
discapacidad, sexo, orientacién y/o preferencia sexual, estado civil, nacionalidad, apariencia fisica, forma de pensar o
situacion de calle, entre otras.

Meta Sectorial: Avanzar en la atencion al 100% de la poblacién que se encuentra en situacion de pobreza extrema y sufre
de carencia alimentaria, a través del Sistema de Proteccion Alimentaria de la Ciudad de México en los préximos 4 afios.
Lineas de Accién 2. Promover que las mujeres en condicién de vulnerabilidad tengan acceso a programas que mejoren la
alimentacion de su familia.

Lineas de Accion 3. Asegurar que las mujeres de escasos recursos tengan acceso a una nutricion adecuada durante el
embarazo y lactancia.

Politicas Publicas. El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal en coordinacion con la
Secretaria de Desarrollo Social, la Secretaria de Desarrollo Rural y Equidad para las Comunidades, el Instituto de las
Mujeres, entre otros entes publicos, fortalecera los programas y acciones de acceso a la alimentacion de las madres solas, de
sus hijas e hijos menores de 15 afios.
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c) Diagnoéstico

Las practicas de alimentacion infantil, constituidas por la lactancia materna y la alimentacion complementaria afectan
profundamente la supervivencia y la salud del nifio y de sus madres y su inadecuacidn representa un serio problema de salud
pUblica (ENSANUT, 2012).

Mas de un tercio de las muertes que ocurren todos los afios a nivel mundial se atribuyen a la mala nutricién vy,
concretamente, a la desnutricidn, que debilita la resistencia del organismo a las enfermedades. (UNICEF, Para la Vida,
2010).

La mala nutricién se produce cuando el organismo no obtiene la cantidad apropiada de energia (calorias), proteinas,
carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales y demas nutrientes que los 6rganos y los tejidos necesitan para mantenerse sanos
y funcionar correctamente. La desnutricion y la sobrenutricion son formas de malnutricion.

En la mayor parte del mundo, la malnutricién se manifiesta en forma de desnutricion. Las principales causas de la
desnutricién, especialmente entre los nifios y las mujeres, son la pobreza, la falta de alimentos, las enfermedades repetidas,
las malas practicas alimentarias, la falta de cuidados y la higiene deficiente. La desnutricién eleva el riesgo de malnutricion.
Este riesgo es mayor durante los primeros dos afios de vida y se incrementa cuando la diarrea y otras enfermedades agotan
las existencias de proteinas, minerales y otros nutrientes que el organismo requiere para mantenerse saludable.

Cuando la familia carece de suficientes alimentos y sus condiciones de vida favorecen la diarrea y otras enfermedades, los
nifios son los méas vulnerables a la malnutricién. Y cuando los nifios se enferman, pierden energia y nutrientes con rapidez.
Esta situacion hace que corran el riesgo de morir mas rapidamente que los adultos. (UNICEF, Para la Vida, 2010).

La primera infancia, de los 0 a los 5 afios de edad, representa una etapa decisiva en el desarrollo de las capacidades fisicas,
intelectuales y emotivas de cada nifio y nifia, y es la etapa mas vulnerable del crecimiento. En esta fase se forman las
capacidades y condiciones esenciales para la vida, la mayor parte del cerebro y sus conexiones. ElI amor y la estimulacion
intelectual permiten a los nifios y nifias desarrollar la seguridad y autoestima necesarias. Para ello, su entorno y las
condiciones de vida de la madre son fundamentales. (UNICEF, México, los primeros afos).

En el Distrito Federal, las principales causas de muerte en menores de 12 meses, son: Enfermedades del aparato respiratorio,
infecciones u otras enfermedades de las vias respiratorias superiores, enfermedades de otras partes del aparato digestivo,
enfermedades infecciosas intestinales y desnutricion y otras deficiencias nutricionales (INEGI, 2012).

De acuerdo con la Encuesta Intercensal 2015, en el Distrito Federal, la poblacidn total de nifios y nifias menores de 12 meses
es de 102,502, de los cuales 47,821 son nifias y 54,681 nifios. (INEGI, 2015).

La poblacion en el Distrito Federal que presenta carencia por acceso a la alimentacion, es de 1,031,502, de los cuales son
20,780 nifios y nifias de 0 a 1 afio de edad, lo que representan el 2% de la poblacién total en éste rubro, definida por
CONEVAL, como inseguridad alimentaria severa y moderada. (CONEVAL, 2015).

De acuerdo con lo anterior, un hogar tiene inseguridad alimentaria, si por falta de recursos econémicos u otros motivos,
experimenta disminucion de la cantidad de alimentos o si los integrantes de ese hogar padecen hambre de forma persistente
durante largos periodos.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012 (ENSANUT), menciona que: “Aunque la mayoria de los hogares
mexicanos en inseguridad alimentaria se caracterizan por tener una dieta poco variada (inseguridad leve), hay mas de ocho
millones de hogares que se enfrentan al consumo de una dieta insuficiente en cantidad ademas de poco variada y, en casos
extremos, han experimentado hambre. (Instituto Nacional de Salud Publica. Encuesta Nacional de Salud y Nutricion, 2012,
Evidencia para la politica publica en salud).

La inseguridad alimentaria acapara a las poblaciones con mas desventajas socioecondmicas, por lo que identificar los
estratos sociales en situacion de vulnerabilidad debe ser una prioridad para todo Estado y sociedades en conjunto que
pretendan combatir los efectos que causa la pobreza en la poblacion, pues esto permite dilucidar qué tan efectivas son las
politicas sociales que se estdn implementando para contrarrestar el problema y sus consecuencias.
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Por ello, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal (DIF-DF), a través del Programa de BEBE
SEGURO CDMX busca contribuir a mejorar la nutricion de los menores de 12 meses y asi aumentar la tasa de
supervivencia de los mismos, acompafiado de acciones de orientaciéon alimentaria, dirigido preferentemente entre la
poblacion de escasos recursos y de zonas marginadas, a través de la entrega de un monto mensual de $400 pesos en una
tarjeta electronica que solo podra ser utilizada para la compra de productos para los beneficiarios.

Programa de Apoyo Alimentario (PAL) a nivel federal fue creado con el propdsito de atender a la poblacion en las
condiciones mas extremas de pobreza, que por la condicion de las localidades donde habitan, se encuentran mas expuestas a
la condicion de desnutricion y problemas de la salud. Actualmente el PAL otorga apoyos monetarios y complementos
alimenticios a la poblacion en condicién de pobreza que no es beneficiaria del Programa Oportunidades (PAL, actualizacion
de poblaciones, 2012).

Poblaciones
Poblacion Potencial. La poblacién potencial son el total de menores de menores de 12 meses en el Distrito Federal, la cual
se estima en 102,502, de los cuales 47,821 son nifias y 54,681 nifios (INEGI, Encuesta Intercensal, 2015).

Poblacion Objetivo. Con base en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012, se estima una poblacién objetivo de
menos de 27,128 nifios y nifias menores de 12 meses que presentan desnutricion en el Distrito Federal, (Instituto Nacional
de Salud Publica. Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012. Resultados por entidad federativa, Distrito Federal).

Poblacion beneficiaria. Se estima que el Programa beneficie a una poblacién de 7, 500 Nifios y Nifias menores de 12 meses
en riesgo de mala nutricion a causa de la carencia por acceso a la alimentacion, nacidos y residentes del Distrito Federal,
preferentemente en colonias de muy bajo, bajo y medio Indice de Desarrollo Social (IDS).

Linea base

La linea de base de acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2012, en el Distrito Federal existen menos de
27,128 nifios y nifias menores de 12 meses de edad, habitantes de la Ciudad de México que presentan mala nutricion y que
habitan en colonias de muy bajo, bajo y medio IDS.

|. DEPENDENCIA O ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA

1. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal.
2. La Unidad Administrativa Involucrada en la operacion del Programa social es la Direccion Ejecutiva de Asistencia
Alimentaria.

1. OBJETIVOS Y ALCANCES

11.1. Objetivo General
Contribuir a mejorar la nutricion de 7,500 menores de 12 meses con carencia por acceso a la alimentacion, nacidos y
residentes en el Distrito Federal y que estan ubicados en las colonias de muy bajo, bajo y medio IDS, a través de la entrega
de un monto mensual fijo que podra ser utilizado prioritariamente para la compra de productos alimenticios para los
menores beneficiarios.

11.2. Objetivos Especificos

a) Otorgar apoyos econémicos, por medio de una tarjeta electrénica, a la madre, padre y/o responsable de los menores
de 12 meses nacidos y residentes en el Distrito Federal y que estan ubicados en las colonias de muy bajo, bajo y medio 1DS,
que podra ser utilizado prioritariamente para la compra de productos alimenticios para los menores beneficiarios.

b) Proporcionar orientacion alimentaria a la madre, padre y/o responsable de los menores de 12 meses, con la
finalidad de reducir la mala nutricion en los beneficiarios.

Derecho Social que se garantiza
El programa contribuye a garantizar el derecho a la alimentacion y nutricion a través del cumplimiento de la siguiente
normativa:
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- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulo 2 inciso B fraccién 111 y Articulo 4 parrafo
tercero.

- Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal: Articulo 1, fraccion II.

- Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional para el Distrito Federal: Articulos 1y 2, fraccion I.

- Ley de Atencién Integral para el Desarrollo de las Nifias y los Nifios en Primera Infancia en el Distrito Federal.

- Convencidn sobre los Derechos del Nifio

El programa contribuye a promover la mejora de la nutricion de los menores de 12 meses en condicién de vulnerabilidad a
través de programas que coadyuven su alimentacion, bajo un enfoque de igualdad y no discriminacion.

11.3. Alcances

Trascendencia y repercusion del Programa Social Bebé Seguro:

- Garantizar la mejora de la nutricién del nifio y la nifia en su primer afio de vida, y con ello evitar enfermedades o
muertes ocasionadas por la mala nutricion.

- Este programa tiene la modalidad de transferencia monetaria a través de una tarjeta con la que podran adquirir
productos alimenticios que fomenten el sano crecimiento del menor.

I11. METAS FISICAS

- Otorgar el apoyo econdmico mensual fijo personal e intransferible a 7,500 menores de 12 meses a traves de una
tarjeta electronica.

- Realizar aproximadamente 12 acciones de orientacién alimentaria a la madre, padre y/o responsable de los menores
de 12 meses nacidos y residentes en el Distrito Federal.

- Realizar el depdsito del apoyo econdmico mensual de $400 (Cuatrocientos Pesos 00/100), dentro de los primeros
cinco dias habiles del siguiente mes al que corresponde el apoyo econémico (depésito a mes vencido).

Cabe mencionar que el apoyo econémico mensual debe ser utilizado prioritariamente para la compra de productos
alimenticios, solo en caso de ser necesario y por las condiciones socioeconémicas de la familia, la madre padre y/o
responsable podra comprar medicamentos y/o algunos enseres que sean indispensables para asegurar la sobrevivencia del
menor de 12 meses.

Debido a la suficiencia presupuestal, el Programa no puede lograr la plena universalidad, por lo tanto, en cumplimiento con
el Art. 27 de la Ley de Desarrollo Social del Distrito Federal, y 47 del Reglamento de la misma Ley se establece:

“Cuando por razones presupuestales un programa no pueda lograr en sus primeras fases la plena universalidad, se optara por
la focalizacion territorial para delimitar un &mbito socio-espacial en el que dicho programa se aplicara a todos los habitantes
de dicho territorio que relinan las caracteristicas del programa especifico”.

IV. PROGRAMACION PRESUPUESTAL

Para el ejercicio fiscal 2016, se autorizd por la Secretaria de Finanzas del Gobierno del Distrito Federal la cantidad de
$36,000,000.00 (Treinta y seis millones de pesos 00/100 M.N.).

Se otorgara un apoyo econémico mensual de $400.00 (Cuatrocientos pesos 00/100 M.N.) durante el ejercicio fiscal 2016 a
través de una tarjeta electronica con la que podran adquirir productos alimenticios que fomenten el sano crecimiento del
menor, de acuerdo a la siguiente tabla:

Tabla 1. Tabulador Entrega de Apoyo Econémico Bebé Seguro

Edad del Bebé Depositos que corresponden de
(meses) acuerdo a la edad
0 12 depositos de $400.00
1 11 depbsitos de $400.00
2 10 depositos de $400.00
3 9 depdsitos de $400.00
4 8 depdsitos de $400.00
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Edad del Depositos que corresponden de
Bebé(meses) acuerdo a la edad
5 7 depdsitos de $400.00
6 6 depdsitos de $400.00
7 5 depositos de $400.00
8 4 depositos de $400.00
9 3 depositos de $400.00
10 2 depdsitos de $400.00
11 1 depésito de $400.00

V. REQUISITOS Y PROCEDIMIENTOS DE ACCESO

V.1. Difusion

Una vez autorizado el presupuesto anual para este Programa se realiza su difusion en el siguiente orden cronoldgico:

a) Se publican las presentes Reglas en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

b) El programa se da a conocer mediante la pagina de internet del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Distrito Federal, el cual se puede consultar en el vinculo http://www.dif.df.gob.mx.

c) La Difusion en territorio se realiza a través de posters colocados en los Centros de Desarrollo Comunitario, Centros

de Bienestar Urbano, Centros Familiares del DIF DF ubicados en distintas Delegaciones del Distrito Federal, asi como en la
Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria, ubicada en Prolongacion Xochicalco 929, Planta Baja, Col. Santa Cruz
Atoyac, Del. Benito Juarez, C.P. 03310, México Distrito Federal.

Las o los interesados pueden acudir a la Direccidn Ejecutiva de Asistencia Alimentaria ubicada en Prolongacion Xochicalco
929, 2° Piso, Col. Santa Cruz Atoyac, Del. Benito Juarez, C.P. 03310 de lunes a viernes, en un horario de 9:00 a 15:00 horas
o0 bien llamar al teléfono 5604-01-27 Ext. 4300 donde podré recibir informacion relacionada con el programa. También se
podra consultar la pagina http://www.dif.df.gob.mx.

V.2. Requisitos de Acceso

Para acceder al Programa debera cumplir los siguientes requisitos:

a) Tener menos de 12 meses.

b) Ser nacida(o) y habitar en el Distrito Federal, pertenecer a familias que viven primordialmente en colonias de muy
bajo, bajo y medio indice de Desarrollo Social con dificultades para acceder a los alimentos, situacion econémica o
condicion social estructural (pobreza extrema, abandono, ingresos familiares que no rebasen dos salarios minimos general,
vigente para el Distrito Federal).

c) Cuando se encuentre en el rango de 0 a 6 meses, deberan firmar una carta en la que se comprometen a realizar
lactancia materna exclusiva al menor.

Para solicitar la incorporacién al Programa la madre, padre o tutor (a) de los menores de 12 meses, deberéan:
a) Ingresar al Portal de Internet http://www.dif.df.gob.mx/.
b) Llenar la solicitud.

Durante el llenando de la solicitud de incorporacion al Programa, la madre, padre y/o responsable de los menores de 12
meses realizan un cuestionario que permite determinar la condicion socio estructural en la que se encuentran.

*En caso de tratarse de dos 0 méas candidatos (ejemplo: gemelos), debera llenar y presentar una solicitud por cada uno.

Requisitos Documentales

Presentar la solicitud realizada previamente en Portal de Internet http://www.dif.df.gob.mx/ asi como la siguiente
documentacion en original para cotejo y anexar copia simple (ambos lados, cuando aplique) sin rasgaduras, legibles, con el
objetivo de verificar los datos proporcionados en los Centros de Desarrollo Comunitario, Centros de Bienestar Urbano,
Centros Familiares que eligié previamente de lunes a viernes, en un horario de 9:00 a 15:00 horas.
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Del menor de 12 meses

a) Acta de Nacimiento (en la que claramente indique haber nacido en el Distrito Federal).

b) Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) del menor que cumpla con el rango de edad establecido en los
requisitos de acceso.

c) Comprobante de residencia en el Distrito Federal, (no mayor a 3 meses de vigencia en el que se vea claramente el

domicilio que declara como lugar de residencia), de cualquiera de los siguientes documentos:

- Recibo de pago de agua (no formato universal de la Tesoreria).

- Recibo del servicio de luz.

- Boleta predial (no formato universal de la Tesoreria).

- Recibo de servicio de telefonia fija.

- Recibo de servicio de gas natural (no comprobante de pago).

- Constancia elaborada en la Delegacion Politica, en los casos donde la situacion irregular del predio que habitan,
haga de éste documento la Unica manera de comprobar su residencia.

De la madre, padre y/o responsable del menor de 12 meses:
a) Obligatoriamente Identificacion Oficial con fotografia (preferentemente credencial de elector vigente).
b) Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) de la madre, padre o tutor que solicita el tramite.

Cuando se trate de una madre y/o padre menores de 18 afios adicionalmente deberé:
a) Presentar Identificacion oficial de una persona mayor responsable.
b) Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP).

Cuando se encuentre en el rango de 0 a 6 meses, carta firmada en la que se compromete a realizar lactancia materna
exclusiva al menor, en caso de que por razones médicas no puedan, deberan presentar un documento médico que determine
la condici6n de la madre.

V.3. Procedimientos de acceso

La solicitud de Incorporacién al Programa.

Se otorgara el apoyo econdémico a la madre, padre y/o responsable de los menores de 12 meses, residentes y nacidos en el
Distrito Federal, que habiten en colonias de muy bajo, bajo y medio IDS, que por razones diversas se encuentran en
situacion de vulnerabilidad social y de acuerdo al presupuesto autorizado de las presentes reglas de operacién.

Casos de Excepcion

En casos de excepcion, por ejemplo, las solicitudes mas apremiantes de los organismos gubernamentales encargados de
proteger los derechos humanos, se someteran a consideracion del Titular de la Direccién General del DIF DF y/o a la Junta
de Gobierno del Sistema que valorara, y en su caso podra aprobar las solicitudes de apoyo econémico exentando la
presentacion de alguno o algunos de los requisitos establecidos en las presentes Reglas.

Una vez que los menores de 12 meses son incorporados al Programa de Bebé Seguro, formaran parte de un Padrén de
Derechohabientes, que conforme a la Ley de Desarrollo Social del Distrito Federal sera de caracter publico, siendo
reservados sus datos personales, de acuerdo a la normatividad vigente, los cuales en ningin momento podran emplearse
para propdsitos de proselitismo politico, religioso o comercial, ni para ningdn fin distinto al establecido en las Reglas de
Operacion de este Programa.

En ningun caso las y los servidores publicos podran solicitar o proceder de manera diferente a lo establecido en las presentes
Reglas de Operacion.

V.4. Requisitos de Permanencia, Causales de Baja o Suspension Temporal

Requisitos de Permanencia
Para permanecer en el Programa la madre, padre o y/o responsable del beneficiario tienen las siguientes obligaciones:
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a) Acudir a las platicas presenciales o en linea de capacitacion que convoque el area responsable del Programa de
Bebé Seguro.
b) En caso de cambio de nimero telefénico, domicilio, responsable, entre otros, debera informar a través del Portal de

Internet del DIF-DF y/o acudir a la Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria ubicada en Prolongacion Xochicalco 929,
Col. Santa Cruz Atoyac, Del. Benito Juarez, C.P. 03310 de lunes a viernes, en un horario de 9:00 a 15:00 horas para
actualizar dicha informacién de manera inmediata.

Suspensién Temporal

La madre, padre o y/o responsable del beneficiario estan obligados a verificar, en los primeros 10 dias habiles de cada mes,
el dep6sito del apoyo econdmico, y en caso de que no recibirlo, debera acudir inmediatamente a la Direccion Ejecutiva de
Asistencia Alimentaria a informarse de los motivos que originaron la posible suspension del mismo, deberan considerar que
el deposito del apoyo econémico mensual, se suspendera en los siguientes casos:

a) Que la madre, padre y/o responsable del beneficiario no participe en las platicas de orientacion alimentaria.

b) Que la madre, padre y/o responsable del beneficiario no acuda a las reuniones de informacién convocadas por la
Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria.

c) Cambio de residencia del menor de 12 meses fuera del Distrito Federal no acuda la madre, padre o y/o responsable

del beneficiario a realizar la actualizacion de su nuevo domicilio.

Cuando derivado de una revision, el DIF DF considere conveniente suspender la entrega del apoyo econémico hasta aclarar
cualquier situacion relacionada con los requisitos documentales mediante los que se otorgd el apoyo econémico o bien
exista presuncion del mal uso de dicho apoyo.

De acuerdo a las causales de suspension debera solventar el motivo por el que fue suspendido el apoyo econémico, una vez
que subsand la causa de suspensién, se reactivara sin que le sean depositados el o los meses en los que permanecié
suspendido.

Causales de baja

La Direccién Ejecutiva de Asistencia Alimentaria podra suspender los apoyos econdmicos a los menores de menores de 12
meses beneficiarios del Programa Bebé Seguro CDMX 2016, por incumplimiento de cualquiera de las obligaciones
establecidas en estas Reglas de Operacion, en las leyes aplicables o en el Convenio respectivo o por alguna de las siguientes
causas:

a) Cuando el beneficiario se encuentre suspendido en un periodo de dos meses la madre, padre o y/o responsable del
beneficiario no acuda a subsanar los motivos de suspension.

b) Cuando se encuentre en el rango de 0 a 6 meses, que la madre del beneficiario no proporcione lactancia materna
exclusiva.

c) Negativa en proporcionar informacion y/o documentacién necesaria para integrar el expediente del menor de 12
meses.

d) Cuando se identifique mal uso de los recursos proporcionados y/o que la documentacion que la sustenta es falsa o
bien por renuncia expresa.

e) Cambio de residencia del menor de 12 meses fuera del Distrito Federal.

f) Fallecimiento del menor de 12 meses.

0) Por razones de reestructuracién interna de sus programas y acciones, funciones y servicios, o cuando concurran
razones de interés general o circunstancias extraordinarias que no permitan otorgarlo.

h) No se ajusten a las disposiciones definidas en las presentes Reglas de Operacion.

VI. PROCEDIMIENTOS DE INSTRUMENTACION

VI1.1. Operacién
La Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria, elabora las Politicas para la operacién del Programa Bebé Seguro CDMX
2016.

a) Se difunde el programa a través de medios impresos (carteles, tripticos, etc) y en la pagina web del DIF-DF.
b) Se llevard a cabo el registro en el Portal de Internet del DIF-DF a demanda de la madre, padre y/o responsable del
menor de 12 meses, se imprime la solicitud y se entregara en la Direccién Ejecutiva de Asistencia Alimentaria.
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c) Una vez recibida la solicitud, la, revisa y coteja la Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria documentacion
correspondiente.

d) La Direccidn de Informaética resguarda la informacién electrénica de cada uno de los solicitantes.

e) La integracidn del expediente corresponde a la Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria.

f) Una vez analizada la viabilidad de la peticién y realizada la captura de la informacién de cada uno de los

solicitantes, se les notifica que recibiran el apoyo econdémico, las fechas y los lugares en las cuales la Ejecutiva de
Asistencia Alimentaria realizara la entrega de la tarjeta electrénica.

g) Una vez entregada la tarjeta electrénica, se notifica a la madre, padre y/o responsable del menor de 12 meses las
fechas, los horarios y la modalidad en los cuales se impartiran las platicas de orientacion alimentaria.
h) La dispersion de los recursos, se realizard de acuerdo al tabulador sefialado en el numeral IV, de las presentes

Reglas de Operacion.

La poblacién que ingresa y permanece en el Programa Bebé Seguro CDMX, quedan inscritos al padrén de
derechohabientes, sistema que esta sujeto a la Ley de Proteccion de Datos Personales para el Distrito Federal para lo que se
suscribe la siguiente leyenda:

“Los datos personales recabados seran protegidos, incorporados y tratados en el Sistema de Datos Personales del DIF-DF, a
través de la Direccion de Informatica, el cual tiene su fundamento en los articulos 98 del Estatuto de Gobierno del Distrito
Federal; 2 Gltimo pérrafo, 6, 40 y de la Ley Orgénica de la Administracion Pablica del Distrito Federal; 2 y 12 del Decreto
por el que se crea un Organismo Descentralizado de la Administracién Publica del Distrito Federal, con personalidad
juridica y patrimonio propio que se denominara Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal, y el
15 del Estatuto Orgéanico del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal, cuya finalidad es
promover la asistencia social y la prestacién de servicios asistenciales que contribuyan a la proteccion, atencion y
superacion de los grupos mas vulnerables del Distrito Federal, se le informa que sus datos no podrén ser difundidos sin su
consentimiento expreso, salvo las excepciones previstas en la Ley. El responsable del Sistema de datos personales es el o la
Titular de la Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria del DIF-DF, y la direccion donde podra ejercer los derechos de
acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion, asi como la revocacion del consenti miento es en Av. San Francisco 1374,
quinto piso Colonia Tlacoquemécatl Del Valle, C.P. 03200, Teléfono 55591919 o via internet a
intranet.dif.df.gob.mx/transparencia/new. El interesado podra dirigirse al Instituto de Acceso a la Informacion Publica del
Distrito Federal, donde recibira asesoria sobre los derechos que tutela la Ley de Proteccion de Datos Personales para el
Distrito Federal al teléfono: 5636-4636; correo electrénico: datos.personales@infodf.org.mx o www.infodf.org.mx”.

Lo anterior, con fundamento en el articulo 9 de la Ley de Proteccién de Datos Personales para el Distrito Federal.

Los formatos y trdmites a realizar ante el DIF-DF, son gratuitos.

Con el fin de dar cumplimiento a lo establecido en el Articulo 38 de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal,
toda la promocion y difusion del Programa “BEBE SEGURO CDMX”, asi como la papeleria oficial, volantes que se
entreguen a los beneficiarios, deberan contener la siguiente leyenda:

“Este Programa es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen
de los impuestos que pagan los contribuyentes. Esta prohibido el uso de este programa con fines politicos, electorales, de
lucro y otros distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa en el Distrito Federal,

sera sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.

Esta misma leyenda debera escribirse en un cartel fijado de manera permanente en los espacios donde se realice la entrega
de los apoyos.

Todos los tramites realizados en la Direccidn de Ejecutiva de Asistencia Alimentaria son gratuitos.
V1.2. Supervision y Control

La Direccidn Ejecutiva de Asistencia Alimentaria, en caso de duda, procedera a llevar a cabo la verificacion de la residencia
y revision de la informacion y documentacion contenida en la solicitud.
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Cuando la autoridad en sus facultades de revision del trdmite detecte falsedad en la informacion, documentos y
declaraciones, de manera inmediata suspenderd la transferencia del apoyo econémico.

Asimismo, hara de conocimiento a la Contraloria Interna en el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito
Federal, y en su caso, a través del area Juridica, presentara la denuncia de hechos posiblemente constitutivos de delito ante
el Ministerio Publico.

La unidad administrativa responsables de la supervision y control del programa social es: La Direccion Ejecutiva de
Asistencia Alimentaria.

Con base en la informacion recabada se realizara una evaluacion cuatrimestral centrada en:

a) El correcto uso y aprovechamiento de los recursos econémicos proporcionados.

b) La implementacidn de procedimientos y practicas de higiene, sefialadas en la capacitacion.
c) Se llevaran a cabo supervisiones, por lo menos una vez cada bimestre.

d) Verificacién y actualizacion de padrones de derechohabientes de forma mensual.

e) Se debera implementar un esquema de capacitacion en materia de Nutricién Infantil.

VIl. PROCEDIMIENTO DE QUEJA O INCONFORMIDAD CIUDADANA

Los ciudadanos que consideren haber sido afectados en la aplicacion del Programa de Bebé Seguro, podran acudir, en
primera instancia a manifestar su reclamo o inconformidad de manera escrita dirigida al Titular de la Direccion Ejecutiva de
Asistencia Alimentaria (DEAA), con domicilio en Prolongacion Xochicalco 929, 5to. Piso, Colonia Santa Cruz Atoyac, C.
P. 03310, Delegacion Benito Juarez, México Distrito Federal, de lunes a viernes, en un horario de 9:00 a 15:00 horas.

De igual manera los interesados afectados por actos o resoluciones, concernientes al programa, podran presentar su
inconformidad por escrito conforme a lo establecido en la Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal, ante el
superior jerarquico de la autoridad emisora del acto que impugna.

En caso de que el interesado considere incumplimiento de cualquier disposicidén presente, podra presentar su queja por
escrito ante la Contraloria Interna en el DIF DF, con domicilio en: Avenida San Francisco 1374, 4to. Piso, Colonia
Tlacoquemécatl Del Valle, C. P. 03200, Delegacion Benito Juarez., México Distrito Federal. Teléfono 5559-8277, de lunes
a viernes, en un horario de 9:00 a 18:00 horas.

Los requisitos minimos que debe contener el escrito de queja son:

a) Nombre, domicilio y en su caso nimero telefonico;
b) Motivo de la queja;
c) Nombre del servidor publico o area administrativa cuyos actos u omisiones originan la queja.

También pueden presentar su queja o inconformidad a la Contraloria Interna en el Sistema DIF-DF, con domicilio: Calle
San Francisco N°. 1374, 4° piso Col. Tlacoquemécatl del Valle Del. Benito Juarez. C.P 03200.

Por otra parte, en el Portal de Internet del DIF-DF se cuenta con un “Boton Anti-Corrupcion” que se encuentra en la
siguiente direccion electronica http://www.dif.df.gob.mx/dif/anti_corrupcion.php?v=1 que puede ser utilizado por los
derechohabientes del Programa, el cual les permite realizar denuncias ciudadanas directamente con el Organo de Control
Interno o bien con la Contraloria General, si es que consideran haber sido objeto de algin tipo de maltrato o no se les
proporciond la informacién que solicitaban.

Es importante sefialar que las personas interesadas también pueden acudir a la Procuraduria Social del Distrito Federal
(PROSOC) ubicada en Vallarta #13, colonia Tabacalera, delegacion Cuauhtémoc, y presentar su queja o inconformidad en
el area de Atencion Ciudadana. También podran realizar éste tramite en los teléfonos: 5592-7990 y 5592-8351; y en linea a
través de su direccion electronica: www.prosoc.df.gob.mx/atencion/queja_adm.html.
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En caso de que la entidad responsable del programa social no resuelva la queja, las personas beneficiarias podran presentar
quejas por considerarse indebidamente excluidos de los programas sociales o por incumplimiento de la garantia de acceso a
los programas ante la Procuraduria Social del Distrito Federal o bien registrar su queja a través del Servicio Publico de
Localizacién Telefénica, LOCATEL, quien debera turnarla a la Procuraduria Social para su debida investigacion y en su
caso a la instancia correspondiente. De la misma forma, a la Contraloria General del Distrito Federal.

Para todas las quejas que se ingresan por los diferentes medios, las personas solicitantes tienen que acudir a las oficinas de
la Direccidn Ejecutiva de Asistencia Alimentaria para recibir respuesta a su peticidn, teniendo hasta un maximo de 3 meses
para que el solicitante de seguimiento, una vez transcurrido el término sefialado quedara sin efecto.

VIIl. MECANISMOS DE EXIGIBILIDAD

Los requisitos, derechos, obligaciones, procedimientos y plazos para que las personas beneficiarias o derechohabientes
puedan acceder al disfrute de los beneficios de cada programa social, estaran plasmados en carteles en la Planta Baja de la
Direccion Ejecutiva de Asistencia Alimentaria (Prolongacién Xochicalco No 929, P.B., Col. Santa Cruz Atoyac, Del.
Benito Juarez) y en los Centros de Desarrollo Comunitario del DIF DF ubicados en las Delegaciones y Colonias
determinadas por el Area que opera el programa.

El procedimiento para que se pueda exigir a la autoridad responsable el cumplimiento del servicio o alguna violacion del
mismo, sera por medio de un escrito de queja libre dirigido a la Direccidn Ejecutiva de Asistencia Alimentaria, ubicada en
la oficina central del Programa (Prolongacion Xochicalco No 929, P.B., Col. Santa Cruz Atoyac, Del. Benito Juéarez). Los
casos en los que se podran exigir los derechos por incumplimiento o por violacion de los mismos, puede ocurrir en al menos
los siguientes casos:

a) Cuando una persona solicitante cumpla con los requisitos y criterios de inclusién para acceder al beneficio
otorgado por el presente programa social y exija a la autoridad administrativa ser derechohabiente del mismo.

b) Cuando la persona derechohabiente de un programa social exija a la autoridad que se cumpla con dicho derecho de
manera integral en tiempo y forma, como lo establece el programa.

c) Cuando no se pueda satisfacer toda la demanda de incorporacion a un programa por restriccion presupuestal, y
éstas exijan que las incorporaciones sean claras, transparentes, equitativas, sin favoritismos, ni discriminacion.

En todos los casos es la Contraloria General del Gobierno del Distrito Federal, es el 6rgano competente para conocer las
denuncias de violacién o incumplimiento de derechos en materia de desarrollo social.

IX. MECANISMOS DE EVALUACION E INDICADORES
1X.1. Evaluacion

De conformidad con el articulo 42 de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal, la Evaluacion Externa del
Programa Social sera realizada de manera exclusiva e independiente por el Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social del
Distrito Federal, en caso de encontrarse considerado en su Programa Anual de Evaluaciones Externas.

La evaluacion Interna se realizara en apego a lo establecido en los Lineamientos para la Evaluacién Interna de los
Programas Sociales, emitidos por el Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social del Distrito Federal y que los resultados
serén publicados y entregados a las instancias que establece el articulo 42 de la Ley de Desarrollo Social del Distrito
Federal, en un plazo no mayor a seis meses después de finalizado el ejercicio fiscal.

La evaluacion del Programa de BEBE SEGURO CDMX sera interna y estara a cargo de la Direccion de Planeacion del
DIF-DF, en coordinacién con la Direccién Ejecutiva de Asistencia Alimentaria, para lo cual se recurrira a la Metodologia de
Marco Logico aprobada por el Instituto Latinoamericano y del Caribe de Planificacién Econdémica y Social (ILPES), de la
Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL, Naciones Unidas) y los resultados de la evaluacion seran
compartidos por ambas instancias.

Fuentes de informacion de gabinete:

- CONEVAL. Informe de pobreza y evaluacion. Distrito Federal 2012-2013.
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- CONEVAL (interactivo). "Indicadores de Pobreza".
- Consulta Interactiva de la Encuesta Intercensal, INEGI, 2015.
- Diario Oficial Lineamientos y criterios generales para la definicion, identificacién y medicion de la pobreza.

Para realizar la Evaluacion Interna del Programa, la Direccién de Planeacion podra solicitar la informacién necesaria de
acuerdo con su Plan de Trabajo (Estadisticas, Informes Mensuales, Trimestrales, Semestrales, Anuales, Padron de
Derechohabientes, entre otros). En cuanto a la informacién de campo, de conformidad con la suficiencia presupuestal, se
podran realizar encuestas a los beneficiarios.

1X.2. Indicadores

La cultura de la Gestién para Resultados (GpR), se percibe como el modelo de cultura organizacional, directiva y de
desempefio institucional, que enfatiza lo logrado y su impacto en la poblacion, ha permeado en la Administracién publica en
México. En el marco de la Rendicién de cuentas y de transparencia, la aplicacion de la Metodologia del Marco Légico,
MML es el instrumento que permite la medicion de resultados de los programas sociales, y la mejora de su disefio y légica
interna, todo ello con el fin de que los servidores publicos puedan tomar decisiones pertinentes en torno a su disefio e
implementacion,

facilita el seguimiento de los programas, ya que proporciona informacion sobre los avances observados, a través del
cumplimiento de sus metas y de sus indicadores, asi como sobre el ejercicio de los recursos asignados a los programas, lo
que propicia la ejecucién de las medidas pertinentes para el cumplimientos de los objetivos y el logro de los resultados.

Matriz de Indicadores

Férmula de Tipo de| Unidad | Medios de | Unidad
Nivel Obijetivo Indicador . Indicad| de |Verificaci6|Responsa| Supuestos
Calculo .
or Medida n ble
(Total de
- L Porcentaje de ... (Sociales
Contribuir a disminuir la T meses que se . Direccién|".
. nifios de L Nifios y . siguen
carencia por acceso a la beneficia del " Ejecutival .
=z jalimentacion de Iq menores de 12 programa/ . ninas de vigentes,
= A - meses con i .. _|Eficacia| menores |CONEVAL]|, . . [dando
L |poblacién infantil en . Poblacion de nifios Asistencial_ . .
. carencia por . de 12 . prioridad  al
etapa de lactancia de y nifias de menores Alimentar|.
acceso a la meses - interés
menores de 12 meses ) y de 12 meses con ia .
alimentacion . superior de 13
carencia por T
nifiez
acceso a la
alimentacion)*100
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Férmula de Tipo de| Unidad | Medios de | Unidad
Nivel Objetivo Indicador . Indicad de |Verificaci6|Responsa| Supuestos
Célculo .
or Medida n ble
Poblaciéon infantil en (Total de
etapa de lactancia poblacién infantil
L .. |Los
o |menores de 12 meses p . de menores de 12 Nifios y Direccion .
. ; orcentaje de - ..~ "[derechohabien
= |nacidos y residen en el .. meses que se nifias Ejecutiva ;
T I~iopes nifos de menores L INEGI e tes aplican las
O [Pistrito Federal, q beneficia del . .| menores de .
e 12 meses Eficacia Informe de |, . ._[recomendacio
a |preferentemente en las : programa / Total de 12 Asistencia
e) . atendidos por el L Metas . nes sobre
& [colonias con IDS muy| de poblacion de meses Alimentar| = . .,
& oo : . programa . . nutricion
bajo, bajo y medig menores de 12 atendidos ia | .
! infantil
presentan una  dieta meses en el
correcta DF)*100
Porcentaje de (Numerolde_apoyos Direccién Existe el
apoyos economicos Apoyos Ejecutiva [Presupuesto
C1 Apoyos econémicos| econdmicos entregados / . POYOS || hforme de |- .
. Eficacia|economic Asistenciapara entregar
entregados entregados  |NUmero de apoyos Metas .
L 0s Alimentar|los apoyos
respecto de los economicos - -
ia  leconémicos.
programados |programados)*100
L
= La madre,
L padre y/o
% (NUumero de responsable
% Porcentaje de personas que Direccion|del menor de
platicas de recibieron jecutiva meses
o laticas d b Ejecutiva |12
O [c2 Orientacidn|  orientacion orientacion o - Informesde| de [toma el curso
- . . . . . Eficacia| Platicas . . . .
alimentaria alimentaria alimentaria / Metas |Asistencialde orientacion
respecto a los | NdUmero total de Alimentarjalimentaria Y|
programados | beneficiarios del ia pone en
programa)*100 practica  las
orientaciones
alimentarias
» (Total de Direccid Igglsicitu des
'-éJ A.1.1 Presentar| Porcentaje de solicitudes de n
S L : L .. 1s0n
< policitud de| solicitudes de incorporacion - Ejecutiva -
a f: . ; - . ._|Solicitude| Informe de requisitadas
= |incorporacion al incorporacion | aprobados/ Total |Eficacia L de
S - S gestion . ._|de manera
= programa  por los| del programa | de solicitudes de AS'StenC'aadecuada
O |padres. aprobada incorporacion al Alimentar Y
< * . cubren lo
programa)*100 ia -
solicitado
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. . Medios de| Unidad
Nivell  Objetivo Indicador [Férmula de Calculo Tlpo e Unlda_d it Verificacid|Responsab| Supuestos
Indicador | Medida n le
El proveedor
Porcentaie de (Tarjetas Direccion |de lag
A.1.2 Entrega de a) electrdnicas . Ejecutiva ftarjetas
. tarjetas . _— Tarjetas | Informe de -
tarjetas L entregadas / Tarjetas| Eficacia e - de electrénicas
. electrénicas - electronicas | gestion . .
electrénicas entreqadas electrdnicas Asistencia [las  entrega
g programadas)*100 Alimentariaien tiempo Y|
forma
Direccion Existe el
A.1.3 Porcentaje de (Dispersiones Eiecutiva Presupuesto
Dispersiones dispersiones realizadas / Eficacia Dispersiones | Informe de ! de para
electronicas electronicas Dispersiones electronicas | gestion Asistencia entregar los
realizadas realizadas | programadas)*100 Alimentaria®P°Y0S
econdmicos.
La madre,
. adre /o
. (chmneg de Eesponsab)I/e
Porcentaje de orientacion Direccion ldel  menor
A.2.1. Acciones 2°C'ONes ge _allmentar!a Acciones de Ejecutiva |de 12 meses
i .| orientacién | realizadas/ NUmero . . ..~ |Informes de
de  orientacion . . . Eficacia | orientacion de toma el
i - alimentaria acciones de . . Metas . .
alimentaria - L alimentaria Asistencia |curso de
respecto a las (_)rlentac_lon Alimentariajorientacién
programadas alimentaria de limentaria
Programadas)*100 Y aplican I.o
aprendido.

Nota: De acuerdo a la NORMA Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios bésicos de salud. Promocion y
educacién para la salud en materia alimentaria, publicada en el Diario Oficial dela Federacion en el 2013, una dieta
correcta: a la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

Los avances trimestrales de la Matriz de Indicadores del Programa seran reportados por el DIF-DF, a través de la Direccién
de Planeacion, de forma acumulada al Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social del Distrito Federal, de acuerdo a la
periodicidad y caracteristicas de los indicadores disefiados.

X. FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL

Etapa en la que

Forma de

de 12 meses

Participante . L Modalidad
participa participacion
Madre, padre y/o
responsable del menor Seguimiento Individual Consulta

Como lo menciona la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal, y de acuerdo con lo establecido por la Ley de
Participacion Ciudadana del Distrito Federal, la sociedad podra participar activamente en la planeacién, programacion,
implementacion y evaluacion de los programas y acciones de desarrollo social; para lo cual se incorporan esquemas de
capacitacion sobre derechos humanos, perspectiva de género y equidad, inclusién y diversidad social, de a los operadores
del programa y subprogramas.
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X1. ARTICULACION CON OTROS PROGRAMAS Y ACCIONES SOCIALES

En los casos donde los solicitantes han sido entrevistados y no cubren el perfil para ingresar al Programa de Bebé Seguro
CDMX, se revisa la viabilidad de canalizarlos a otros Programas que puedan atender su situacion, como la Cartilla de
Servicios, Primera Infancia 0 a 6 afios.

Se establecera coordinacion con el resto de politicas y programas sociales del Gobierno del Distrito Federal, en particular en
materia de difusion de acciones y servicios. Especificamente, con los Programas Sociales Cunas CDMX y Madres Solas
Residentes en el Distrito Federal de la Direccion Ejecutiva de Apoyo a la Nifiez y Desarrollo Comunitario.

GLOSARIO DE TERMINOS

Beneficiario: Es la persona habitante del Distrito Federal que dadas sus caracteristicas sociales, econémicas, demograficas
o de vulnerabilidad tiene el derecho por Ley, a recibir de los programas sociales prestaciones en especie, en efectivo,
servicios o subsidios. Entendiendo ésta accién no como un apoyo de atencién a necesidades insatisfechas sino como una
obligacion del Estado para coadyuvar al pleno goce de los derechos sociales, econémicos y culturales de sus habitantes.

Carencia por acceso a la alimentacion: El derecho a la alimentacién es el derecho de todos los individuos a disfrutar del
acceso fisico y econémico a una alimentacion adecuada y los medios para obtenerla (OACDH, 2004), no padecer hambre es
el minimo nivel que debe estar garantizado dentro del derecho a la alimentacion.

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

Equidad: Tendencia a juzgar con imparcialidad y haciendo uso de la razén. Se propone otorgar a cada sujeto lo que se
merece. Es la distribucién justa de los resultados logrados de un programa en proporcion directa con las necesidades
existentes de todos sus beneficiarios; tiene como fin disminuir progresivamente las brechas de desigualdad.

Equidad de Género: Principio conforme al cual mujeres y hombres acceden con justicia e igualdad al uso, control y
beneficio de los bienes, servicios, recursos y oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en todos los
ambitos de la vida social, econémica, politica, cultural y familiar (Art. 4 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del
Distrito Federal -LEPDDF-).

Fin: El objetivo al cual aporta la resolucién del problema.

Igualdad: Acceso al mismo trato y oportunidades, para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y las
libertades fundamentales (Art. 4 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del Distrito Federal -LEPDDF-).

Linea de Accién: Conjunto de estrategias de orientacion y organizacion de la politica publica del Gobierno de la Ciudad de
México plasmadas en el Programa General de Desarrollo 2013-2018, las cuales tienen como objetivo delimitar los esfuerzos
de los entes de gobierno para la superacion de las problematicas sociales existentes.

Linea Base: Conjunto de indicadores seleccionados para el seguimiento y la evaluacion sistematicos de politicas y
programas. Los indicadores que la conforman se clasifican en estructurales y coyunturales y al mismo tiempo se ordenan, de
acuerdo con su importancia relativa, en indicadores claves y secundarios. Quienes disefian y ejecutan la politica obtienen en
los indicadores claves la informacion general sobre la forma en que evolucionan los problemas y, en los secundarios,
informacion puntual que explica o complementa la suministrada por los indicadores claves (Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica, 2004, —Linea base aspectos metodoldgicosl. Bogotd 2004, pag. 22 y 23).

Matriz de Marco Légico o Matriz de Indicadores: Resumen de un programa en estructura de una matriz de cuatro filas
por cuatro columnas mediante la cual se describe el fin, el propdsito, los componentes y las actividades, asi como los
indicadores, las metas, los medios de verificacion y supuestos para cada uno de los objetivos.
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Metodologia del Marco Légico: Contempla el analisis del problema, analisis de los involucrados, jerarquia de objetivos y
seleccion de una estrategia de implementacion 6ptima. El producto de esta metodologia analitica es la Matriz (el marco
légico), la cual resume lo que el proyecto pretende hacer y c6mo, cuales son los supuestos claves y cdmo los insumos y
productos del proyecto serdn monitoreados y evaluados. (The Logical Framework Approach. Aus GUIDE lines, Aus AID,
Pagina 1; citado en Ortegdn, Edgar; Pacheco Juan Francisco y Prieto Adriana (2005). Metodologia del marco I6gico para la
planificacién, el seguimiento y la evaluacién de proyectos y Programas. ILPES-CEPAL). Resumen de un programa en una
estructura de una matriz en cuatro filas por cuatro columnas mediante la cual se describe el fin, el proposito, los
componentes y las actividades, asi como los indicadores, las metas, los medios de verificacion y supuestos para cada uno de
los objetivos (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, Informe de pobreza y evaluacion. Distrito
Federal, 2012-2013. México, DF CONEVAL 2013).

Nutricién: La nutricion es la ingesta de alimentos en relacion con las necesidades dietéticas del organismo. Una buena
nutricion (una dieta suficiente y equilibrada combinada con el ejercicio fisico regular) es un elemento fundamental de la
buena salud. Organizacion Mundial de la Salud.

Padron de Derechohabientes: Base de datos en la que estdn contenidos de manera estructurada y sistematizada los
nombres y datos de las personas que, cubriendo los requisitos establecidos en las reglas de operacion, han sido incorporadas
como usuarios o derechohabientes a los programas sociales a cargo de las dependencias, delegaciones y entidades de la
Administracion Publica del Distrito Federal. (Contraloria General del Distrito Federal y el Consejo de Evaluacion del
Desarrollo Social del Distrito Federal, 2010, —Lineamientos para la Construccion de Padrones de Beneficiarios de los
Programas Sociales del Distrito Federal y su Sistema de Informacionl, pag. 15).

Poblacion Objetivo: Subconjunto de la poblacion total (poblacion de referencia) a la que estan destinados los productos del
proyecto. Se la define normalmente por la pertenencia a un segmento socioeconémico como grupo etario, localizacién
geogréfica, y carencia especifica. (Cohen, Ernesto, Martinez, Rodrigo. Manual de Formulacion, Evaluacién y Monitoreo de
Proyectos Sociales. CEPAL, pag. 8).

Poblacién Potencial: Es aquella parte de la poblacion de referencia que es afectada por el problema (o sera afectada por
éste), y que por lo tanto requiere de los servicios o bienes que proveera el programa. Indica la magnitud total de la poblacion
en riesgo. Dicha estimacion permitira proyectar a largo plazo el aumento de dicha poblacion, si no se interviene
adecuadamente. (Aldunate, Eduardo; Cérdoba, Julio (2011). Formulacién de Programas con la Metodologia de Marco
Légico. ILPES-CEPAL, pag. 30).

Poblacién Beneficiaria: Poblacion beneficiada por el programa en un ejercicio fiscal.

Pobreza: Una persona se encuentra en situacion de pobreza cuando tiene al menos una carencia social (en los seis
indicadores de rezago educativo, acceso a servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda
y acceso a la alimentacion) y su ingreso es insuficiente para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus
necesidades alimentarias y no alimentarias.

Programa Social: Las acciones de la Administracion que promueven el cumplimiento de los Derechos econdmicos,
Sociales y Culturales y que, por su naturaleza, pueden dividirse en: programas de transferencias monetarias 0 materiales, de
prestacion de servicios, de construccion, mejoramiento u operacion de la infraestructura social, y de otorgamiento de
subsidios directos o indirectos (Fraccién XVII del Articulo 3 Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal, Gaceta
Oficial del Distrito Federal 23 de mayo de 2000).

Proposito: La situacion del problema resuelto.

Seguridad alimentaria: La seguridad alimentaria comprende el acceso en todo momento a comida suficiente para llevar
una vida activa y sana, lo cual esta asociado a los conceptos de estabilidad, suficiencia y variedad de los alimentos.
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Seguimiento: Funcién continda a partir de la cual se realiza una recopilacion sistematica de datos sobre indicadores
especificos mediante los cuales se proporciona a los administradores y a las partes interesadas, informacion relevante sobre
el avance y el logro de los objetivos de un proyecto; asi como, la utilizacion de los fondos y recursos asignados a este.
(Comité de Asistencia para el Desarrollo, CAD, 2002. Glosario de los principales términos sobre evaluacion y gestion
basada en resultados. Paris: OCDE, pag. 27).

TRANSITORIOS

PRIMERO.- Las Reglas de Operacion entraran en vigor al dia siguiente de su publicacién en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal.

SEGUNDO.- Los aspectos no previstos en las presentes Reglas, seran resueltos por la Direccion Ejecutiva responsable del
Programa.

TERCERO.- El cumplimiento de las metas establecidas en las presentes Reglas se sujetara a la suficiencia presupuestal
para el ejercicio 2016.

CUARTO.- Se abroga el Aviso por el que se dan a conocer las Reglas de Operacion de los Programas de Desarrollo Social,
a cargo del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal para el ejercicio 2015, publicados en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal el 29 de enero de 2015.

Ciudad de Meéxico a los veinticinco dias del mes de enero de dos mil dieciséis.

(Firma)

LIC. GUSTAVO GAMALIEL MARTINEZ PACHECO
DIRECTOR GENERAL




